
Маршрутный лист  дистанционного обучения по ОБЖ 

учащихся 9 класса 2019-2020 учебный год 

№ Дата Тема Видеоуроки Задание по учебнику и тетради. 
Внимательно читай название темы урока. 
Могут быть расхождения по страницам 
учебника. 

Форма сдачи 
домашнего 
задания 
(срок 
выполнения) 

1. 14.04.20 Инфекции, 

передаваемые 

половым 

путем. 

Понятия о 

ВИЧ-инфекции 

и СПИДе 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-po-obzh-infekcii-
peredavaemie-polovim-putyom-klass-835461.html 
 
http://www.youtube.com/watch?v=5FxFX9dcdjk 
 

Прочитать  учебник. Тема: Инфекции, 

передаваемые половым путем. 

Понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе. 

Напивать краткий конспект. 

Эекторонна

я почта 

Elenakovtun

2000@mail.

ru 
 WhatsApp  

+79615947169 
 

2. 21.04.20 Брак и семья Посмотреть видеоурок  
 
https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-brak-i-
semya-klass-2884261.html  
 
resh.edu.ru 
 
https://nsportal.ru/shkola/osnovy-bezopasnosti-
zhiznedeyatelnosti/library/2020/04/06/prezentatsiya-obzh-9kl-po-
teme-10-1  

Прочитать  учебник. Тема: Брак и семья. 
Ответить на вопросы письменно в конце 
параграфа. 

Эекторонна

я почта 

Elenakovtun

2000@mail.

ru 
 WhatsApp  

+79615947169 
 

3. 28.04.20 Семья и 

здоровый 

образ жизни 

человека 

http://www.youtube.com/watch?v=_rVEWgrTcyk  
 
https://infourok.ru/distancionnyj-urok-obzh-9-klass-semya-i-
zdorovyj-obraz-zhizni-4217976.html  
 
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_uroka_po_obzh_na_temu_s

Прочитать учебник. Тема: Семья и 

здоровый образ жизни человека. Ответить 
на вопросы письменно в конце параграфа 
Решить тест с записью в тетрадь.- «Семья и 
ЗОЖ человека» Смирнов , Хренников. 
ОНЛАЙН. 

Эекторонна

я почта 

Elenakovtun

2000@mail.

ru 
 WhatsApp  
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emya_i_zdorovyj_obraz_zhizni_cheloveka_9_klass-345704   
https://kupidonia.ru/viktoriny/test-po-obzh-
semja-i-zdorovyj-obraz-zhizni-cheloveka-
smirnov-hrennikov-9-klass  
 

+79615947169 
 

Просьба: выполнять и отправлять работы в указанную дату согласно расписанию, не откладывая на последующие дни, с целью избежать 

перегрузки.  

Результаты выполненных работ можно отправить в виде скана, фото, скриншота на почту Elenakovtun2000@mail.ru  или 

 WhatsApp  

+79615947169 

Обязательно указывайте свои данные: Фамилию Имя и класс. 

Учитель Ковтун Елена Григорьевна 
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