
Маршрутный лист  дистанционного обучения по ОБЖ 

учащихся 10 класса 2019-2020 учебный год 

№ Дата Тема Видеоуроки Задание по учебнику и тетради. 
Внимательно читай название темы урока. 
Могут быть расхождения по страницам 
учебника. 

Форма сдачи 
домашнего 
задания 
(срок 
выполнения) 

1. 17.04.20 Строевые 

приемы и 

движение без 

оружия 

Выполнение 

воинского 

приветствия 

без оружия на 

месте и в 

движении 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-stroevie-
priemi-i-dvizhenie-bez-oruzhiya-klass-3475934.html  
 
http://vk.com/video-156915588_456239022  
 
https://infourok.ru/prezentaciya-po-obzh-vipolnenie-voinskogo-
privetstviya-v-stroyu-na-meste-i-v-dvizhenii-klass-1765669.html  
 
http://www.youtube.com/watch?v=815kA-L2lJI  

Прочитать  учебник. Тема: Строевые 

приемы и движение без оружия 

Выполнение воинского приветствия без 

оружия на месте и в движении 

 
Ответить на вопросы письменно в конце 
параграфа. 

Эекторонна

я почта 

Elenakovtun

2000@mail.

ru  
 WhatsApp  

+79615947169 
 

2. 24.04.20 Выход из строя 

и возвращение 

в строй. 

Подход к 

начальнику и 

отход от него. 

Строи 

отделения, 

развернутый 

строй, 

походный 

Посмотреть видеоурок  
 
 
 https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-voinskoe-
privetstvie-vihod-iz-stroya-i-podhod-k-nachalniku-klass-
3467628.html  
 
https://infourok.ru/prezentaciya-uroka-po-obzh-na-temu-stroi-
otdeleniya-klass-3468936.html    
 
http://www.youtube.com/watch?v=VQNzv5pJWBs  

Прочитать  учебник. Тема: Выход из строя 

и возвращение в строй. Подход к 

начальнику и отход от него. 

Строи отделения, развернутый строй, 

походный строй 

Ответить на вопросы письменно в конце 
параграфа. 

Эекторонна

я почта 

Elenakovtun

2000@mail.

ru  
 WhatsApp  

+79615947169 
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строй 

 

 

Просьба: выполнять и отправлять работы в указанную дату согласно расписанию, не откладывая на последующие дни, с целью избежать 

перегрузки.  

Результаты выполненных работ можно отправить в виде скана, фото, скриншота на почту Elenakovtun2000@mail.ru  или 

 WhatsApp  

+79615947169 

Обязательно указывайте свои данные: Фамилию Имя и класс. 

Учитель Ковтун Елена Григорьевна 
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