
Маршрутный лист дистанционного обучения  по физике 11 класса   2019-2020 уч. год 

№ 

п/п 

Дата Тема Видеоуроки Задания по учебнику и в тетради Форма сдачи 

домашнего задания/ 

срок выполнения 

1 15.04 Энергия связи атомных ядер. 

Цепная ядерная реакция.  

Презентация "Энергия связи. Дефект 

масс" 
https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia-
enierghiia-sviazi-diefiekt-mass.html 

выполнить тест «Ядерные 

реакции» 

https://testedu.ru/test/fizika/9-
klass/yadernyie-reakczii.html 

Фото или скан на 

электронный адрес 

svetnic10@mail.ru 

или WhatsApp 

89189594374 

2 17.04 Применение физики ядра на 

практике. Решение задач. 

Применение ядерной энергии. 
https://videouroki.net/video/51-primienieniie-
iadiernoi-enierghii-biologhichieskoie-dieistviie-
radioaktivnykh-izluchienii.html 

§111,112 упр 14 (4,6) Фото или скан на 

электронный адрес 

svetnic10@mail.ru 

или WhatsApp 

89189594374 

3 22.04 Обобщающий урок по теме 

«Атомное  ядро».  

Элементарные частицы 

Презентация "Ядерная физика 
 https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-
po-fizike/44347-yadernaya-fizika-9-klass.html 

выполнить тест 

«Радиоактивность» 
https://testedu.ru/test/fizika/9-
klass/radioaktivnost.html 

Фото или скан на 

электронный адрес 

svetnic10@mail.ru 

или WhatsApp 

89189594374 

4 24.04 Контрольное тестирование  

№4.  «Световые кванты. 

Физика атомного ядра». 

 выполнить тест 
https://testedu.ru/test/fizika/9-
klass/termoyadernyie-reakczii.html 

Фото или скан на 

электронный адрес 

svetnic10@mail.ru 

или WhatsApp 

89189594374 

5 29.04 Строение Солнечной системы. 

Система Земля-Луна. 

Презентация по физике на тему "Состав, 

строение и происхождение Солнечной 

системы»  https://infourok.ru/prezentaciya-po-

fizike-na-temu-sostav-stroenie-i-proishozhdenie-

solnechnoy-sistemi-klass-fgos-2074530.html 

§118 ,119 Фото или скан на 

электронный адрес 

svetnic10@mail.ru 

или WhatsApp 

89189594374 

6 1.05 Источники энергии и 

внутреннее строение Солнца. 

Презентация на тему: "Источники энергии 

и внутреннее строение Солнца". 
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-
istochniki-energii-i-vnutrennee-stroenie-solnca-
2856163.html 

§120,122 Тест. Состав и 

строение Солнца 
https://videouroki.net/tests/sostav-
i-stroieniie-solntsa.html 

 

Фото или скан на 

электронный адрес 

svetnic10@mail.ru 

или WhatsApp 

89189594374 
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Просьба: выполнять и отправлять работы в указанную дату согласно расписанию, не откладывая на последующие дни, с целью избежать 

перегрузки. 

Результаты выполненных работ можно отправить в виде скана, фото, скриншота на электронный адрес svetnic10@mail.ru 

или WhatsApp    +79189594374 

Обязательно указывайте свои данные: Фамилию Имя и класс. 

Учитель Шведова Светлана Николаевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

https://videouroki.net/tests/20007963/ тест клетка   : № 20007963 

Сообщите ученику номер теста: 20007963 

Пройти тест он сможет на сайте videouroki.net, выполнив 2 шага: 

1. В разделе “Тесты” нажать синюю кнопку “Пройти тест” 

2. Ввести номер теста и выполнить его 

3. Результаты вы сможете увидеть в личном кабинете в разделе сохраненные тесты 

Ссылка на тест: 
https://videou

 

Разместить ссылку на тест в : 

 

 

https://videouroki.net/tests/20007963/

